
       外に出れば、まだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じているこの頃。
       今年の夏は、連日の猛暑。熱中症対策で水遊びを控えた日もありましたが、水遊びができる日は
 　 　「水遊びしよう！」の声に皆「水、する！！」と嬉しそうな顔で、ビショビショになって楽しんでいました！
　　　水遊びは8月で終わりとなりました。着替えやタオルのご用意ありがとうございました。

夏の疲れがでやすい時期です。

早寝・早起き・健康的な食事を心がけましょう。

生活リズムが崩れると情緒不安定になる子も

います。お子さんの様子を注意して見守って

健康管理に気を配りましょう。

今ぽんぽこ園では、9月19日（水）に

「しおかぜ」で行われる敬老会に向けて

『しまじろう音頭』を練習しています。

保育士を見ながらジャンプしたり、

おしりをフリフリしたり…皆とっても上手です！

当日おじいちゃん、おばあちゃんの前で

上手の踊れるかな！？楽しみですね。

9月 ぽんぽこ
だより

平成30年9月 木更津ぽんぽこ園

<今月の予定>

・避難訓練 ・身体測定

・お誕生日会 ・敬老会

〈9月生まれのおともだち〉

<生活リズム>

<敬老会>


