
☆用意するもの☆

・水遊び用の服（Ｔシャツ・ズボン）を着用して登園してください

・フェイスタオル１枚

・水遊び用の靴（ビーチサンダルのような物はかかとのついた物）

◎着替えの服・フェイスタオルをビニール袋に入れてお持ちください

いよいよ夏本番です。子どもたちは、外で追いかけっこや虫さがし、葉っぱを集めてお料理ごっこ

など、汗をいっぱいかきながら元気いっぱいに遊んでいます。

今月も暑さに負けず、水遊びなど夏ならではの遊びを楽しみながら過ごしていきたいと思います！

7月 ぽんぽこ

だより

令和2年 木更津ぽんぽこ園

気温・湿度共にぐんぐん上がり、暑さのピークを迎える時期です。園では適宜水分補給など行い

熱中症対策に努めています。引き続き子どもたちの健康管理には十分気を付けていきたいと思います。

<水遊び>

<熱中症に注意>

・七夕 ７月６日 ９：４５～

・身体測定

・避難訓練

・水遊び（中旬頃予定）

<今月の予定> <夏の感染症>

・手足口病

・咽頭結膜炎(プール熱)

・ヘルパンギーナ

・溶連菌感染症

※急な発熱や喉の痛み、湿疹、目の充血など

体に異常が見られた場合は早めに受診

しましょう。


