
 

 

令和２年 木更津ぽんぽこ園 

 

梅雨が明け、眩しい太陽の日差しと共に夏がやって来ました。子ども達は暑さに負けず友達と一緒に水遊 

びを楽しんでいます。こまめに水分補給をとったり、体調に気を付けて休息をとったりしながら、夏なら 

ではの遊びを思いっきり楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

お盆とは何か？ 

「お盆」の正式名は「盂蘭盆会」と言い、先祖の霊を迎えて供養する期間のことです。この時期に各地で行われ

る「盆踊り」は先祖の霊を慰めるための踊りです。ご先祖様への感謝の気持ちを持って迎えるようにしたいです

ね。  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引き続き、新型コロナウィルス感染症予防へのご協力よろしくお願い致します。 

 ８月 ぽんぽこだより    

 

今 月 の 予 定 

○身体測定 

○避難訓練 

夏かぜとは、プール熱・ヘルパンギーナ・手足口

病などのことをいいます。うがい・手洗いをしっかり

する、部屋の湿度・温度に気をつけるなど、かぜの

予防を心がけましょう。寝るときはクーラーのタイ

マーを利用して、体が冷えすぎないようにしましょ 

う。もしかかってしまったら、たっぷりと睡眠 

を取り、栄養のある食事や水分をしっか 

りとるようにしましょうね。 

保護者の方にお願い 

○朝の送迎は３７．３℃以下の方に送迎をして頂くようお願い致します。 

また荷物の受け取り・検温等は入り口で対応させて頂きます。 

○オムツの補充についてですが、毎日３～５枚お持ち下さい。 

 


