
12 月

ぽんぽこだより

令和２年 木更津 ぽんぽこ園

今年の 11 月は気温が高く汗をかきながら遊んでいましたが、師走に入り中庭を

吹き抜ける風も冷たくなり、思わず背中を丸めそうになります。

1 ・２歳児さんは寒さを吹き飛ばす勢いで元気いっぱいかけっこをし、0 歳児さんは

落ち葉ひろいを楽しんでいます。

行事予定
・避難訓練

・身体測定

・クリスマス会 12 月 22 日（サンタさんがくるかな？）

・内科検診（日程が決まり次第お知らせします）

11 月 11 日に芋ほりをしました。

土の中に手を入れ「どこかな？」と

探す子どもたち。

見つかると「みてー！あったよー!」と

嬉しそうな声が響き渡っていました。

プランターで育てたお芋。去年より

大きいお芋が収穫できました。

☆お ね が い☆

口ふきタオルの名前が書いて
いないものや消えかかってい
るものがあります。
今一度ご確認ください。

よろしくお願いいたします。

冬の健康
年末年始は、つい夜更かしをしたり朝食を食べな

かったりと、不規則な生活になりがちです。

毎日元気にすごすためにも、早寝早起き・食事は

3 食・戸外で遊ぶ・しっかり手洗いをするなど、規

則正しい生活を心がけましょう。

年末年始の

おしらせ

12 月 29 日（火）～

1 月 3 日（日）まで

休園になります。

お家でゆっくりお過

ごしください。


