
 

6 月 ぽんぽこ だより 

令和 3 年 木更津ぽんぽこ園 

入園・進級から 3ヶ月目に入り、園での生活にも慣れ友だちや先生と楽しく遊ぶ子どもたちの

笑顔がたくさん見られるようになりました。 

そろそろ梅雨の声が聞こえ、外遊びの難しい季節がやってきますね。雨が降っていないときは 

外に出て思いきり体を動かして遊びたいと思います。 

今月の予定 

・身体測定  

・避難訓練 

・内科検診（14日 11時） 

  

あたらしいおともだち 

 

 
たくさんあそぼうね 

6月は衣替えの時期、四季に恵まれた日本での暮らしの

知恵です。子どもは体温調節機能が未熟なため肌寒い 

ときは 1 枚多め、暑そうなときは 1 枚少なめに着せるの

が目安です。いつから夏物を着るという線引きではなく

季節の移り変わりを肌で感じながら、その日の気温や天

気に合わせて衣服の調整をしましょう。 

園ロッカーの洋服も衣替えを、お願いします。 

 

ぽんぽこ園駐車場を利用する際、出入りする時は 

徐行運転を心がけてください。 

門を出る時には、一時停止を忘れずに。 

駐車場を出てすぐの道路は木更津病院の敷地では

なく市道です。歩行者等十分注意し運転してくだ 

さい。よろしくお願いいたします 

 

歯を大切に 

6月 4～10日は、「歯と口の 

健康習慣」です。特に乳歯は虫

歯になりやすく、進行も早いと

いわれています。 

虫歯予防のためには、歯磨きの

習慣が大切です。 


