
 

 ３月   ぽんぽこだより 

令和５年 木更津ぽんぽこ園 

 少しづつ寒さが和らぎ、日に日に暖かくなってきましたね。桃の木には蕾も膨らみ、 

春の訪れを感じます。つい先日新年度が始まったと思えばもう年度末です。時が経つのは 

早いですね。 

・ひなまつり  3月 2日 

・おわかれ会  3月 27日 

・身体測定 

・避難訓練 

 

ひな祭りの定番メニューといえば 
ちらし寿司。長寿の象徴であるエビ 
など、縁起のいい具材が彩り豊かに 
春を呼びます。    
ハマグリのお吸いものは、二枚貝 
のように一人の人と永遠に仲よく 
過ごせるようにという願いを 
込めたもの。 
ひしもちやひなあられにも、  
それぞれ健康や幸せを願ういわれが 
あります。 

ひな祭りの食べもののいわれ 

 

 そつえんおめでとう 

1年間を振り返って 

３月３日は耳の日です。耳を大切にするた

めに、以下のようなことを確認し合える

といいですね。 

・耳をたたかない 

・耳元で大きな声や音を出さない 

・耳の中に物を入れない 

・鼻をかむときは片方ずつかむ 

 

たくさんのことができるように

なった 1年でした。あいさつ、着

替え、手洗い、遊んだあとのお片

づけ。そして元気にたくさん遊び

ました。 

がんばった子どもたちを、 

ご家庭でもほめてあげてくださ

い。 

入園当初まだ歩けなかった子も 

ママと離れ不安で泣いていた子も 

今では自分の気持ちを言葉で伝え 

できることも増えて、心も体も大きく

成長しました。これも、保護者様の 

ご理解ご協力があってのことと感謝し

ております。ありがとうございました。 

 

耳の日 

今月のよてい 

 


